
معلومات بخصوص العمليات في العيادات الخارجية

:يرجى قراءة المعلومات التالية بعناية من أجل سلامة المريض

- يجب إجراء محادثة مع  أطباء التخدير قبل يوم واحد على الأقل من العملية الجراحية١ .
  . تجرى استشارة التخدير من الاثنين إلى الجمعة من الساعة التاسعة صباحاً حتى الساعة الثالثة ظهراً

، مقابل العيادة٣١هذه الاستشارة مفتوحة، ولا تحتاج إلى موعد خاص. تقع عيادة التخدير في مستشفى آليس في شارع ديبرجر  .
.وتقع غرف الإقامة المؤقتة و كذلك غرف العمليات في نفس البناء

أ) الكائن في مشفى آليس خلال فترات الدوام الأسبوعي قبل العملية و ذلك بين الساعة٤- يرجى الاتصال بقسم الإقامة المؤقتة (٢
٠٦١٥١٤٠٢٢٥٠٠الثانية عشرة و الثالثة ظهراً على الرقم 

عندها يتم إعلامكم بالموعد المحدد للحضور والوقت المتوقع لإجراء العملية -يمكن التواصل مع القسم في أيام العمل فقط - للمواعيد 
.بعد عطلة نهاية الأسبوع أو العطلات الرسمية، يرجى الاتصال يوم الجمعة أو قبل العطلة الرسمية

-يرجى الالتزام بأوقات الصيام المحددة من قبل طبيب التخدير٣
:بشكل عام يوصى عند الأطفال بمايلي

. ساعات قبل العملية الجراحية (بعد هذا الوقت يمنع الطعام تماماً)٦يسمح للطفل بتناول الطعام حتى  
يسمح للأطفال الصغار شرب الحليب/الحليب الصناعي حتى أربع ساعات قبل العملية،أما حليب الثدي لمدة تصل إلى ثلاث ساعات 

.قبل التخدير
يمكن للمريض شرب الماء أو الشاي مع السكر لمدة تصل إلى ساعة قبل التخدير، بعدها يجب على المريض الالتزام بالصيام

.المطلق

.ملاحظة: لا داعي للصيام لفترات أطول من الفترات المحددة، لا فائدة إضافية من ذلك



 :في يوم العملية الجراحية

.يرجى إبقاء طفلك صائماً، كما هو مذكور أعلاه. ويمنع أيضًا مضغ العلكة أو الحلويات وغيرها -

..يرجى التأكد من نظافة الطفل الجسدية و إزالة المجوهرات من الجسم -

.تذكر إحضار جميع المستندات المهمة وإحضار بطاقتك الصحية معك أيضًا -

يرجى وضع علامة على الجانب أو الموقع المحدد للعملية قبل الجراحة ، إذا كان هناك العديد من النتائج، يرجى وضع علامة  -
.عليها جميعاً، و إبلاغ الموظفين بذلك

.إذا تم تناول الطعام أو الشراب سهواً، فيرجى إبلاغ موظفي الجناح أو طبيب التخديربذلك

إذا ظهر على الطفل أي بوادر مرضية قبل الموعد المحدد للعمل الجراحي، يرجى إخبارنا بذلك في العيادة في أقرب وقت ممكن. إذا
.كانت لديكم أي مخاوف، يرجى التحدث إلى طبيب التخدير في الجناح

للأسف، لا يمكن التنبؤ دائماً بوقت العملية الجراحية بدقة، فقد تكون هناك أوقات انتظار بسبب عمليات سابقة، نرجو تفهمكم. يرجى
.الحضور في الوقت المحدد للموعد المتفق عليه

بالنسبة للجراحات التي تحتاج إلى قبول في المستشفى، يتم قبول الأطفال عادة في مستشفى الأطفال، حيث يتم إعلامكم من قبلهم عن
.موعد التواجد هناك للبدء بالتحضير للجراحة

 أو عبر الايميل061516667212إذا كان لديك أي أسئلة، يرجى الاتصال بالعيادة في أي وقت على الرقم 
kontakt@kinderchirurgie-darmstadt.de

!مع جزيل الشكر

عيادة  الأطفال الجراحية د. باتريك فولك و فريق مشفى آليس
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